


 ريفوتب مازتلالا ساسأ ىلع FineLand ةكرش تسسأت
.ةدوجلا أدبم يف ةرذجتملا ةيئاذغلا تالمكملا نم ةعومجم

 اهثحب مت يتلا تانوكملا رايتخا لوح انتمهم روحمتت
.ةمالسلاو ةيلاعفلاو ءاقنلا نامضل اهرابتخاو

 نع نوثحبي نيذلا دارفألا نم ديازتملا بلطلل انتيؤر بيجتست
 لالخ نم ةربخب ةقبطملا ةيعيبطلا تاجتنملا لالخ نم ةيحص لولح

.ةيانعب ةعونصم تابيكرت

ةمهم

ةيؤر
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ريسكيلإ يسكوأ

ةيحص معدي
*يعانملا زاهجلا
يداع معدي
*مومسلا نم صلختلا فئاظو
20:1 المأ ةهكاف صلختسم عم

ثليهوكروك

ايًثارو ةلدعم ريغ داوم ىلع يوتحي
يوضعلا مكركلا
ب ززعم
®نيريبويب
ةنزاوتم ةغيص

ورب-يسكويتنأ

 ةداضم ةبيكرت
ةيلوألا ةدسكألل
ب ززعم
®نيريبويب

ةنزاوتم ةغيص

ةئيضم تاعبق

قرشم معدي
*ةيحص ةرشب &
ىصقأ
ةوقلا تالوسبك
نويثاتولجلا عمجم



تلا معد
دحو

اناجم
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B-MAX

ةقاطلا معدي
جاتنإ
و يبصعلا زاهجلا
ةعانملا معد
ةيلاع ةيلعاف

ةحصلا معدي
*ةدسكألل داضملا طاشنلا
يداع معدي
*دبكلا فئاظو
،تالوفلاب ززعم
نيسيلجليثيميرت و رادواجلا

ب + اروفلس

*ةيفرعملا ةفيظولا
ةحصلا معدي
*دبكلا فئاظو
عمجم لماش
*نافاروفلسلا



ليمجتلا تاميرك

ريلكإ-بابشلا بح

مدقتم ميرك
ةيفاص ةرشبل

ل روطتم ميرك
 طوطخ ميعنت
هجولا

ازنيس طخ

.مسلبلا .تارديه
يثالثلا لمعلا يمحي
بيطرت ميرك

سكيلبيرتارديه
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ليمجتلا لاصمأ

C-ءايحإ

سيسندابراب ةولألا
لاقتربلا تيز

 كينورولايهلا ضمح عم
®ليسكيرتامو

نيكسونير

بابشلا معدي
*رهظم
،يتابنلا صخشلل بسانم
اناجم نيباراب

*ةمعانلا ةرشبلا معدي

داوكس-ولايه

 - ضفخنم يئيزج نزو وذ
 ضمح عفترم -   طسوتم
كينورولايهلا
سيسندابراب ةولألا
لاقتربلا تيز

يعيبطلا لونيتيرلا ليدب
Eو C تانيماتيف عم
يوضع تيز
لويشتوكاب

دولخ
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عد
 م

ض
طغ

لا 
مد

يبهذلا موثلا
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XL-بلق

500:1 زيكرتب

& بلقلا ةحص
*ةعانملا معد
لداعي ام يأ
موثلا ةلصب نم غلم 5.000

ةحصلا معدي
 تايوتسم
*لورتسيلوكلا

يداع معدي
مدلا طغض
*ةحص



ص معد
ظعلا ةح

ما
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ةيفاضإ ةنورم

ارتلا ماظعلا

& يوق معدي
**ةيحص ماظع
و ةددعتملا تانيماتيفلا
ل نداعملا عمجم
**ماظعلا ةحص معد
ل ميظع ردصم
**ك ،د ،ج نيماتيف

† لصافملا ةحص معدي

ةنورملا معدي
† لقنتلاو
،نيتيوردنوك ،MSM عم
† نيمازوكولجلاو



GN-الوك

 ةنورمو ةبوطر معدي
† ةيحصلا ةرشبلا
يوق معد
† رعشلا رفاظألا
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يتروف 12-ب

سكام-يب

ةقاطلا معدي
جاتنإ
ةعانملا معدو يبصعلا زاهجلا

ةيلاع ةيلعاف

+ ءارمحلا تادعاسملا

غامدلا معدي
*ةيلخلا ةفيظو

و ةقاطلا
*يئاذغلا ليثمتلا معد
B12 يئاذغلا ماظنلا

13

مدلا معد

*ةقاطلا معد

*مدلا ئشنم

ةعانملاو تالضعلا
*ماظنلا معد



نورب-يسكال

نيلك يسكوأ

ةحصلا معدي
و مضهلا
*ماظتنالا

نيجسكألا ساسأ ىلع
*يمضهلا زاهجلا معد

ةحصلا معدي
*ماظتنالاو مضهلا

*يمضهلا زاهجلا ةحص معدي

 لوصحلل ةزيمتم باشعأ
*لثمألا معدلا ىلع
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ت
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ولف ديرولا

ويدراكنوأ

ةيومدلا ةيعوألا ةياعر

ةحصلا معدي
*نارودلا
*ةرحلا روذجلا حساك
*ةيومدلا ةيعوألا ةوق معدي

ةحضاو ةفوفصم

يومدلا ةرودلا معد
ة
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ل معدلا
*ةيومدلا ةيعوألاو بلقلا ةحص
لماكلا فيطلا
*بلقلا معد

يداع معدي
*ةيومدلا ةرودلا ةفيظو
ةيحص معدي
*يعانملا زاهجلا
ةزكرم
جارختسا 40:1

ةحصلا معدي
† ةيومدلا ةيعوألا
† ةيومدلا ةيعوألا ةحص معدي
† ةيومدلا ةرودلا معد



نويليبورب

د تاميزنإ

بولوك بهذ

ةحصلا معدي
*يعانملا زاهجلا
ةحصلا معدي
*يمضهلا زاهجلا ةفيظو

سنالاب يج

لا
ه

ض
م
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*يمضهلا زاهجلا نزاوت معدي
ةيحص معدي
*يعانملا زاهجلا
رخأتملا رادصإلا ةغيص

*يحصلا مضهلا معدي
* تايذغملا رايهنا معدي

*ةدعملا ةحص معدي
يحص معد
*صاصتمالاو مضهلا



يزنإلا
تام

17

د تاميزنإ

معدي
*يحصلا مضهلا

معدي
* تايذغملا رايهنا

ثوس-اريس

معدي
*ةعانملا ةفيظو

ريخأت
جارفالا تالوسبك

معدي
*يسفنتلا زاهجلا ةحص



زوكولجلا اتيم

ADE-ءايض

ىوصقلا ةوقلا ةغيص

يداع معدي
*سايركنبلا ةفيظو
ةيحص معدي
*يعانملا زاهجلا

رزيإ لبأ

ةحصلا معدي
*زوكولجلا ضيا

ةحصلا معدي
 مدلا يف زوكولجلا تايوتسم
*يعيبطلا قاطنلا نمض

18

عد
 م

لا
لج

كو
زو

ةحصلا معدي
† نزولا ةرادإ

معدي
† يحصلا مضهلا

حيحص
† يئاذغلا ليثمتلا معد



شعألا عمجم
با

سكام اغنيروملا

19

مورش ةقرف

*يفرعملاو يعانملا معدلا

*عئار يسيئر جيزم

يحص جازم
*ةقاطلاو

 تايوتسم معدي
*ةيحصلا ةقاطلا

*ةلداعم نزاوتم

اجنيروملا قرو عم
*جارختسا 10:1



ورب-ونيف

جم
عم

لا 
عأ

ش
با

دلوج الويفارج

  ةحصلا معدي
*ةقاطلا تايوتسم

الويفارجلا قرو عم
جارختسا 4:1

نزاوتم
*ةلداعم
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ةبلحلا عم
جارختسا 20:1

ةحصلا معدي
*ةقاطلا تايوتسم

نزاوتم
*ةلداعم



ءابدنهلا

ةحصلا معدي
*دبكلا فئاظو

دوسألا ريئز

*يديلقتلا لوبلل ردم

و مضهلا
*ءاملا نزاوت

21

شعألا عمجم
با

يويحلا رحبلا بشع

*يئاذغلا ليثمتلاو ةقاطلا

*ةيقردلا ةدغلا ةحص معدي

*يدغلا زاهجلا معدي

زيكرتلا معدي
*حوضولاو ةركاذلا
*ةيحصلا ةعانملا معد

ةيلاع ةيلعاف
*10:1 جارختسا عم







سم
ما

ي
 ر

لا
لج

 د
او

شل
رع

HSN لماوع

،ةحصلا معدي
*ةباش ةرشبو رعش
لثمألا معدي
نيتاريكلاو نيجالوكلا
*جاتنإ
ايًسيئر انًوكم 25

24

نيرامزور

نيتويبلا

رمخملا زرألا ءام

يرامزورلا تيز

*®باكوميتس



IMMTM تاعافد

دنف-ولف

ةيساسحلا ةلوهس

*مدقتملا ةعانملا معد
 بلقلا ةحص معدي
*ةيومدلا ةيعوألاو
*يسفنتلا زاهجلا معد

TMاتيم حالصإ

ةعانملا معد

25

ةقوفتم ةدسكألا تاداضم
*معدي
ةيحص معدي
*يعانملا زاهجلا

*ةعانملا معدي
،يمحشلا C نيماتيف عم
ديمجتلاو سيلوبوربلاو كنزلا
*ففجملا توتلا

30:1 ةبسنب مجلم 275
زكرم صلختسم
ةيحص معدي
*يعانملا زاهجلا
 ل ®BioPerine عم
*صاصتمالل ىصقألا دحلا



طأ
ف

لا

ةددعتم تانيماتيف

نينوتاليملا

ةلوارفلا
هكنم
 / مونلا تارودل معد
† ةيداعلا ظاقيتسالا

 ضعب يف ةثاغإلا
طقف قرألا نايحألا

،زركلا ،ةلوارفلا
لاقتربلا ةهكنو

 يبصعلا زاهجلا
*ةعانملا معدو
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ىلكلا ةفوفصم

يريب-د

U-ةيقنت

*ىلكلا معد

*نزاوتلاو ريهطتلا

 ضمح بالقتسا معدي
*كيرويلا

يروأ رهوج

عد
 م

لا
ك

ىل
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ىلكلا معدي
*فيظنتلا ةفيظو
يداع معدي
*ةيلوبلا كلاسملا

ةيحص معدي
*ةيلوبلا كلاسملا
 21 نيب عمجي
امًيق ايًبشع انًوكم
ىوصقلا ةوقلا
ةلداعم

ةيحص معدي
*ةيلوبلا كلاسملا
لماكلاب ززعم
كيتويبورب فلملا
ىوصقلا ةوقلا
ةلداعم



ب + اروفلس

كوشلا رهوج

 50:1 ةبسنب صلختسم
نيراميليس عم
ةحصلا معدي
*دبكلا فئاظو
ةلداعم ىوصقلا ةوقلا

نيلك ابيه

لاغ ةفوفصم

ةحصلا معدي
*ةدسكألل داضملا طاشنلا
يداع معدي
*دبكلا فئاظو
،تالوفلاب ززعم
نيسيلجليثيميرت و رادواجلا

28

*هتفيظوو دبكلا ةحص معد
 مومس نم صلختلا ىلع دعاسي
*يعيبط لكشب دبكلا
*ةمضاهلا تاميزنإلا جاتنإ ززعي

عد
 م

لا
ك

ب
د

*ةيفرعملا ةفيظولا
ةحصلا معدي
*دبكلا فئاظو
 عمجم لماش
*نافاروفلسلا



سْالا
ت

قِ
بالْ

ةيقردلا ةدغلا اتيم

رزيإ لبأ

ةحصلا معدي
† نزولا ةرادإ

ةحصلا معدي
† مضهلا

يحصلا ضيألا
† معدي

ةحصلا معدي
† ةيقردلا ةدغلا ةفيظو

 ،ادناغاوشا روذج قوحسم عم
ةناثملا و ،رحبلا بشعو

اهعون نم ةديرف ةغيص
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ةلوجرلا ءافضإ

 ءادألا معدي
† روكذلل يحصلا

† ةقاطلا معد

 ،نينيجرأ-لإ عم
 ،ةزنعلا ةبشعو
† غنسنيجلاو

ادأ
ا ء

ذل
ك

رو
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نيت-اتسورب

ةيحص معدي
† ةيلوبلا كلاسملا
 ةحص معدي
† اتاتسوربلا

 تدهش ب ززعم
† وتيملاب



يملا معد
ك

بور
ي

نا
ديريسلوأ

+شولف اراب

*يمضهلا زاهجلا ةحص معدي

 دوسألا زوجلاو حيشلا عم
لفنرقلاو نيربربلاو
ةنزاوتم ةغيص

ةحصلا معدي
*مضهلا
يمضهلا زاهجلا
*معدي
لماش
*جيزملا ةبيكرت

سيشت ولياب

*ةدعملا ةحص معد

 مضهلا معد
*يحصلا صاصتمالاو
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نياربرب

لا
هج

 زا
لا

صع
ب

ي
و 

لا
كاذ

ةر

سكيرتاموروين

ةحصلا معدي
يبصعلا زاهجلا
*ةفيظو
ةحصلا معدي
*ايالخلا ةيشغأ

32

يداع معدي
*زوكولجلا ضيا

ةيحص معدي
*يعانملا زاهجلا

 يلاع صاصتما
*45:1 زيكرت



هجلا معد
صعلا زا

ب
ي

سكيلف وروين

33

ديسكينجام

*ةركاذلا معدي

*حضاو ريكفت

 زيكرتلاو زيكرتلا
 ريكفتلاو ملعتلاو
*ةقدلاو

*ةيفرعملا ةحصلا

ةحصلا معدي
*ةقاطلا جاتنإ

ةحصلا معدي
*ميزنالا ةفيظو

رتوتم
*ماظنلا معد



سكام 3 اغيموأ

رويب وكوك

يويحلا ناتكلا

COD تاعبق

وأ
يم

اغ
 3

و 
لا

يز
تو

34

 ةيامح ةلاكو 3 اغيموأ
 ةئيهو ةئيبلا
يبدب ةحصلا
رويب نم
درابلا ءاملا دقلا كمس
د و أ تانيماتيف

 ضمحو افلأ عم
 كيلونيللا
كيلوألا ضمحو
بلقلا ةحص
*ةعانملا معد &

*ةيفرعملا ةفيظولا
*ةعانملا معدو بلقلا ةحص
*ماظعلا ةوق معدي

لاحلا ةعيبطب
*لورتسيلوكلا نم يلاخ
*رعشلاو ةرشبلا ةحص معدي
يئاذغ لمكم



بلا
بور

ي
تو

ي
ك
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نويليبورب

 ،كيتويبورب
كيتويبيرب
يرب توت &

*كيتويبوربلا معد

 يلوبلا زاهجلا معدي
 ةحصلا يمضهلا زاهجلاو
*يعانملا

معدي
*يمضهلا زاهجلا نزاوت

ةيحص معدي
*يعانملا زاهجلا

ريخأت
رادصإلا ةغيص

ءاسنلل
نويليبورب



نينوتاليملا

يمكلا ءودهلا

ةكراشملاب-5

يبصعلا لقانلا
*معدي
 أ معدي
*يباجيا جازم
 & ةيهافرلا معدي
*ةيحصلا مونلا طامنأ

يفطاعلا ءودهلا

لا
ون

 م
او

رل
ف

ها
ي

ة
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رخآل نيح نم معدلا
 ظاقيتسالا/مونلا تارودل
*ةيداعلا
*مدقتملا مونلا معد

 مويسينغملاو مويسلاكلا عم
يبشع بكرمو
† ةرادإ داهجإلا معدي

*ئداهلا جازملا معدي
*20:1 ةزكرم ةصالخ
 ل ®Bioperine عم
*صاصتمالل ىصقألا دحلا



رعشلا مسلب

فيكم

*®باكوميتس

DHT عنام

نيتويبلا

*®باكوميتس

DHT عنام

نيتويبلا

37

وبماش



ءارضخ ةطقل

لا
ف

ي
ت

ما
ي

ان
ت

 تاورضخلاو رضخلا
 فايلألاو هكاوفلاو
 تاميزنإلاو
كيتويبوربلاو
 نم ذيذل جيزم
 ةيتابنلا تايذغملا
ةيعيبطلا

يإ-لاتيف1000-يس ارتلا

تالخ لريفوكوت افلأ-د

*ةرحلا روذجلا نم ةيامحلا

*يساسأ نيماتيف
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و يدنهلا زركلاب ززعم
BioPerine®
صاصتمالا يلاع
*يس نيماتيف
*ةيحصلا ةعانملا معد



فلا
ي

ت
يما

تان

3د نيماتيف
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تانيماتيفلا ددعتم

 تانيماتيفلا لمتكم
 ةيذغتلا ل ةددعتملا
*ةيمويلا

 ةغيصلا لماش
ةيمويلا

و ماظعلا ززعي
*يعانملا ةحصلا
& غامدلا معدي
*ةيفرعملا ةحصلا
*تالضعلاو ةقاطلا معد



COD تاعبق

رافوسيف

عد
 م

لا
ؤر

ي
ة
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 ةيامح ةلاكو 3 اغيموأ
 ةحصلا ةئيهو ةئيبلا
يبدب
رويب نم
درابلا ءاملا دقلا كمس
د و أ تانيماتيف

معدلا ىلع دعاسي
*ةيكبشلا ةحص
مدقتم
*نيعلا معد

نيثناسكايز عم
نيتنازاتسأو



نزولا ةرادإ

مقرلا مسجم

اينيسراج
ايجوبماك

يحص نزو
*معدلا ةغيص ةرادإ

نزاوتلا معدي
*ةيهشلا يف مكحتلا

ةرادإ يحص نزو
*معدلا ةغيص

نزاوتلا معدي
*ةيهشلا يف مكحتلا
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عد
 م

لا
رم

ةأ
سنيفيدناك

يحصلا نزاوتلا معدي
** ةقيقدلا ةيوعملا تاتابنلا نم

 ضمحو وناجيروألا صلختسم عم
دوسألا زوجلا روشقو كيليرباكلا

لوتيزونيا-ويم

ءاسنلل
نويليبورب

 كيتويبوربلا
يربلا توتلاو كيتويبيربلاو
*كيتويبوربلا معد
 زاهجلاو ،يلوبلا زاهجلا معدي
*يعانملا ةحصلا & يمضهلا

ميفونيم
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 ةحصلا معدي
*ينومرهلا نزاوتلا
*ةيحصلا ضيحلا ةرود معدي
*ةلماشلا ةيباجنإلا ةحصلا معدي

† نيجورتسالا نزاوت معدي

ةزيمتم ىثنأ
† معدلا جيزم



 تالمكملاو تانيماتيفلا
كتاجايتحا لكل ةيئاذغلا
 تالمكملاو تانيماتيفلا
كتاجايتحا لكل ةيئاذغلا




